
腓立比書生命讀經問答 

第二十八篇 基督徒生活中優越的美德（二） 

【綱目】 

末了的話（問題一） 

凡是真實的 

凡是莊重的 

凡是公義的 

凡是純潔的 

凡是可愛的 

凡是有美名的 

若有甚麼德行，若有甚麼稱讚（問題二） 

在使徒身上所學習的、所領受的、所聽見的、所



看見的（問題三） 

第二十九篇 使徒在基督裡知足的秘訣 

【綱目】 

學習秘訣（問題一、問題二） 

應用秘訣 

神對我們景況主宰的安排 

在那加我們能力者的裡面，凡事都能作 

化解罣慮 

基督徒生活中的白晝與黑夜 

在各事上，並在一切事上（問題三） 

 

 



第二十八篇 基督徒生活中優越的美德（二） 

【問題一】 

請問活基督之生活管制的六方面是甚麼？（見第二十八

篇第叁大點「末了的話」第一段。） 

回答一： 

真實、莊重、公義、純潔、可愛、有美名 

保羅在八節給我們這些管治的方面：『末了的話，弟兄

們，凡是真實的，凡是莊重的，凡是公義的，凡是純潔

的，凡是可愛的，凡是有美名的；若有甚麼德行，若有

甚麼稱讚，這些事你們都要思念。』 

在八節保羅沒有題到恩慈、忍耐或聖別。他反而題到六

項，是活基督之生活管治的六方面。我們若活基督，我

們的生活必定會彰顯這幾方面。在我們的生活裡就不會



有虛假、鬆散或輕率。反之，我們的生活將是莊重的、

純潔的、公義的、可愛的、並有美名的。在許許多多基

督徒的德行中，保羅挑選了這六樣，作為管治的六方

面。。（腓立比書生命讀經第二冊，二冊八，二冊， 

頁。） 

【問題二】 

請問在腓立比四章八節末了，基督徒生活這六方面，與

德性、稱讚有何關係？（見第二十八篇第叁大點第七中

點「若有甚麼德性，若有甚麼稱讚」第一至三段。） 

回答二： 

德行與稱讚是基督徒生活六方面的總綱 

德行，原文意優越，即道德的能力，表現在有活力的行

動上。稱讚指值得稱讚的事，是伴同著德行的。頭六項



歸類為『凡是』，末二項歸類為『若有甚麼』，指明末二

項是前六項的總綱；前六項，每項都有一些德行或優

越，都有值得稱讚的。 

德行和稱讚不是附加的兩方面，乃是已經題過的六方面

的價值。德行是一般的說法，而不是專一的方面。在真

實、莊重、純潔、可愛、公義、以及有美名裡面，都有

德行。稱讚的原則也是這樣：在基督徒生活的這六方

面，都有值得稱讚的事。。腓立比書生命讀經第二冊，，

冊，三頁。） 

【問題三】 

請問如何解釋四章五至九節的美德是活基督之生活的彰

顯？（見第二十八篇第肆大點「在使徒身上所學習的、

所領受的、所聽見的、所看見的」第八至十段。） 



回答三： 

一至四章與基督有關，彰顯基督的生活必定是我們所活

出之基督的彰顯 

在一章二十一節保羅說，『在我，活著就是基督。』在二

章他接著陳明基督是我們的榜樣。然後照著三章，我們

看見我們必須將萬事看作虧損和糞土，使我們達到目

標，並贏得基督到極點。最終，到這封書信的末了，保

羅見證他在那加他能力者的裡面，凡事都能作。但在保

羅所說追求基督和他所說得著基督加他能力之間，他指

明我們該有彰顯基督的生活。當然，這彰顯不該只是人

的倫常或道德的彰顯。反之，這必定是我們所活出之基

督的彰顯。 

假定我們有一點謙讓宜人，有對付罣慮的禱告，也有八

節所題六項美妙的人性美德，但我們裡面沒有基督。倘



若這是我們的情形，我們就仍是虛空的，全然缺少實

際。 

若是保羅說了這麼多關於經歷基督的事之後，在四章又

純粹以倫常的方式題到人性的美德，那的確是不合邏輯

的。這些經文裡所說基督徒生活中優越的美德，必定不

僅僅是天然的屬性─這些必定是那活在我們裡面之基督

的彰顯。 

四章五至九節乃是給我們看見活基督之生活的清楚彰

顯，這樣的領會是何等美妙！在這個描繪裡我們看見，

我們需要謙讓宜人，也需要抗拒罣慮。不僅如此，我們

需要活基督之生活管治的六方面。看見這些事真是美

妙！我盼望我們中間許多人，尤其是年輕人，會為這些

事禱告，禱讀相關的經文，就著這些事有交通，並且彼

此見證這些事。在腓立比書這裡，有廣大的領域給我們



探究，也有無窮無盡的豐富給我們尋找並經歷。（腓立比書

生命讀經第二冊，二冊六八頁。）  



腓立比書生命讀經問答 

第二十九篇 使徒在基督裡知足的祕訣 

【問題一】 

請問為甚麼保羅在腓立比四章十二節以「在一切事上學

得祕訣」的隱喻來說到召會生活？（見第二十九篇第一

標題「學習祕訣」第三至四段。） 

回答一： 

保羅被引進召會，在奧秘的方面學得召會生活的原則 

我都學得祕訣，直譯，我都已經被引進。這是個隱喻，

說到人被引進祕密社團，受其基本原則的教導。保羅不

但學得祕訣；他已經被引進，並學得某些基本原則。   

雖然召會─基督的身體─有幾分奧祕，但召會確實不是

祕密社團。反之，召會是立在山上光明的城。不但如



此，召會對凡願意來的人都是敞開的。但因為召會有奧

祕的方面，就需要屬靈的引進，以學習召會生活的原

則。（腓立比書生命讀經第二冊，二冊九 至冊九冊頁。） 

【問題二】 

承上題，請問這個祕訣（原則）為何？（見第二十九篇

第一標題「學習祕訣」第六段。） 

回答二： 

以基督為我們的生命、活基督、追求基督、贏得基督、

顯大基督、並彰顯基督 

召會生活的基本原則與世界的基本原則全然不同。我們

也許知道一切世界的基本原則，卻不知道任何召會生活

的事。因此，我們得救並進入召會─基督的身體─時就需

要藉著學習某些基本原則而被引進。身體生活的祕訣是



以基督為我們的生命、活基督、追求基督、贏得基督、

顯大基督、並彰顯基督。這些是召會─基督的身體─的基

本原則。保羅這已經被引進基督身體的人，已經學得祕

訣。(立比書生命讀經第二冊，二冊九冊頁。） 

【問題三】 

請問腓立比四章十二節的「各事」和「一切事」有甚麼

不同？（見第二十九篇第七標題「在各事上，並在一切

事上」第一至二段。） 

回答三： 

事實由各事指明，但長久經歷後各事就成為一切事，一

段時期中範圍廣大的經歷 

在時間裡我們經歷一件事又一件事。這事實由『各事』一辭所指明。

但在一段漫長時期的經歷以後，各事就成為一切事。『在各事上』這

辭是指在特別的時候，我們經歷主的某件事。『一切事』這辭是指一



段時期中範圍廣大的經歷。保羅能說，在特別的場合裡，並在一切

的場合裡，在特定的時間裡，並在他一生所有的過程裡，他都學得

祕訣。保羅時刻經歷基督。一面，他在特別的時間，在特別的事上

經歷基督。另一面，他在一切的時間，在一切的事上經歷基督。。（腓立

比書生命讀經第二冊，二三○ 至三○冊頁。） 


