
台中市召會操練禱研背講進度卡（2026 年 8月10日至 8月15日） 
 總題：信徒（一） 
  第三篇 生命的麥子、好種、地上的鹽、世上的光、 
      和得人的漁夫 
8／10週一 讀經進度：主日：士一 1～36；週一：士二 1～23 
太三 11～12：「我是將你們浸在水裏，叫你們悔改；但那在我

以後來的，能力比我更大，我就是給祂提鞋也不配，祂
要將你們浸在聖靈與火裏。祂手裏拿着揚場的簸箕，要
揚淨祂的禾場，把祂的麥子收在倉裏，把糠秕用不滅的
火燒盡了。」 

壹 信徒由生命的麥子所象徵；這些麥子要被收在主的倉裏： 
 一 信徒是麥子，裏面有神聖的生命；生命乃是神自己給人

享受。 
 二 我們若要基督的生命在我們裏面不受攔阻，就必須經歷

十字架的破碎，就是基督在包羅萬有之靈裏的治死，使
我們裏面的障礙受對付並被除去，如下所述： 

  1.作基督徒的意思是，顧到我們裏面活的基督，並且不以
基督之外的任何事物為目標；這事的障礙乃是不認識生
命的路線，並且不以基督為我們的生命。 

  2.第二個障礙是假冒為善；人的屬靈不是以外貌來斷定，
乃是以如何對待基督來斷定。 

應用：讓基督簡單的在你裏面運行，破碎你自己，憑基督在你
裏面的運行來作。 

8／11週二 讀經進度：士三 1～31 
西三 4：「基督是我們的生命，祂顯現的時候，你們也要與祂

一同顯現在榮耀裏。」 
林前二 14～15：「…屬魂的人不領受神的靈的事，因他以這些

事為愚拙，並且他不能明白，因為這些事是憑靈看透
的。惟有屬靈的人看透萬事，卻沒有一人看透他。」 

  3.第三個障礙是背叛；我們也許作事非常主動熱心，卻仍
忽畧活的基督，而將他監禁在我們裏面，並且不服從祂。 

  4.第四個障礙是我們天然的才能；我們身上的這些天然才
能若沒有破碎，就會成為基督生命的難處。 

應用：要讓基督的生命在我們裏面不受限制，就必須經歷十字
架的破碎，讓難處受到對付，被除掉，讓基督的生命能
從我們裏面活出來。 

8／12週三 讀經進度：士四1～24 
太十三 24：「耶穌在他們跟前另設一個比喻，說，諸天的國好

比人撒好種在他的田裏。」 
太十三 38：「田地就是世界，好種就是國度之子…。」 
貳 信徒由好種所象徵，就是主所撒的國度之子，要在他的國

裏長大： 
 一 種子是神的話，基督自己，撒在我們裏面，使我們成為

好種，就是復活的眾子。 
 二 神的話像麥粒，將神當作生命分賜到我們裏面，滋養我

們；此外，話也像火焚燒我們和我們所信靠的許多事
物，話又像大鎚打碎我們的己、我們天然的生命、我們
的肉體、我們的情慾、和我們的觀念。 

 三 我們是好種，必須跟隨主落到地裏死了，在復活裏結出
許多子粒；死並經歷十字架，乃是否認並拒絕我們的魂
生命、我們天然的生命，而憑神的生命活着。 

 四 好種的撒下是一種殉道，因為「你所種的，若不死就不
能生」；我們能在肉身上、在心理上、或在屬靈上作殉
道者。 

 五 基督情感的愛困迫我們，使我們向祂而活而死，並使我
們成為祂的殉道者。 

 六 在我們環境裏耶穌的治死，與内住的靈合作，殺死我們
天然的人，並釋放神聖的生命。 

應用：我們必須像出埃及記裏，那些愛主人的僕人一樣，耳朵
貼在門框上被穿通，專專等候主人的命令。 

8／13週四 讀經進度：士五 1～31 
太五 13：「你們是地上的鹽；鹽若失了味，可用甚麼叫它再鹹？

旣無任何用處，只好丟在外面，任人踐踏了。」 
路十七 32：「你們要回想羅得的妻子。 
 七 我們對主的一切事奉必須是發源於神，而不是發源於自

己，這樣我們讓主的死在我們身上發動，就使祂復活的
生命能藉着我們分賜到人裏面： 



  1.大衞愛神，敬畏神，與神合作，好讓神作工；雖然大衞
有能力建造神的殿，但神的話臨到他時，他就停下來。 

  2.大衞的停下來，建立了宇宙中的雙重見證：第一，這宇
宙中的一切工作必須來自神，而不是來自人；第二，要
緊的是神為人作甚麼，而不是人為神作甚麼。 

  3.殿的建造者和殿址，都出自於大衞的罪孽得着赦免，出
自神為大衞所作的。 

  4.和受恩（M.E.Barber）姊妹說，「凡不能為神的緣故不作
工的，都不能為神的缘故作工。」 

叁 信徒是地上的鹽，就是在地上殺菌防腐的人： 
 一 羅得的妻子變成一根鹽柱，失去她鹽的功能，是因她留

戀所多瑪，回頭觀望；這指明她貪愛並寶貝神所卽將毀
滅的邪惡世界。 

 二 我們在跟從主的生涯中，必須為此奉獻我們的一切所有
和所能作的；否則，我們就會失敗，成為失了味的鹽，
從榮耀的範圍裏，被扔進羞愧的範圍。 

 三 我們不該灰心或失望，乃該憑着經過過程並終極完成的
三一神作全豐全足的恩典，得着加強並加力，而能活出
神聖的經綸。 

應用：我們是地上的鹽，防止地完全敗壞，地上一切的病菌都
要徹底被消殺，這工作要由國度子民來完成。 

8／14週五 讀經進度：士六 1～40 
太五 14～16：「你們是世上的光。城立在山上，是不能隱藏的。

人點燈，也不放在斗底下，乃是放在燈臺上，就照亮所
有在家裏的人。你們的光也當這樣照在人前，叫他們看
見你們的好行為，就榮耀你們在諸天之上的父。」 

肆 信徒是世上的光，就是讓他們的光照在人前，消除世界黑
暗的人： 

 一 光是神的同在；因着我們由神而生，我們現今在主裏乃
是光，行事為人要像光的兒女。 

 二 蒙拯救脱離着迷、自欺的路，乃是活在光中，向神的光
照散開，而不自己造光： 

  1.着迷之人的現象是，他所想所作的完全是錯的，卻自以
為並相信他完全是對的。 

  2.犯罪是污穢的問題；一個人犯了罪，卻相信自己沒有犯
罪，還以為是對的，乃是黑暗的問題。 

  3.着迷、自欺的原因乃是不愛光倒愛黑暗；驕傲；不領受
對真理的愛；並且不尋求從獨一之神來的榮耀。 

 三 生命來自光的照耀，光是在神的話裏，並且光是生命的
内裏感覺。 

 四 「你的眼睛就是身上的燈，你的眼睛單一的時候，全身
就明亮；但你的眼睛不專的時候，身體就黑暗。所以你
要察看，你裏面的光是否黑暗了。若是你全身明亮，毫
無黑暗，就必完全明亮，如同燈的明光照亮你」。 

應用：我們要存着恐懼戰兢的心，來到主面前，活在祂的光照
中，這樣，才不容易着迷。 

8／15週六 讀經進度：士七 1～25 
太四 19：「耶穌對他們說，來跟從我，我要使你們作得人的漁夫。」 
太二四 14：「這國度的福音要傳遍天下，對萬民作見證，然後

末期纔來到。」 
伍 信徒是得人的漁夫： 
 一 作得人的漁夫，就是將人從世界（由海同其死水所表徵）

帶出來，帶到諸天的國裏。 
 二 將人從從世界帶出來，帶到諸天之國裏的路，乃是藉着

將國度的福音，就是神完整救恩的福音，傳遍天下。 
應用：我們若要作得人的漁夫，為着基督的擴增去得人，我們

需要忍耐。 
詩歌：詩歌 第二九八首 羨慕－在主裏的長進 

第（一、二、五）節 
  一、哦主，求你長在我心，你外再無他求！ 
    使我逐日與你更親，逐日向罪自由。 
 （副）願你逐日維持的力，仍然顧我輭弱， 
    你的亮光除我陰翳，生命吞我死涸。 
  二、當你榮光照我心頭，所有惡念都消； 
    「我是無有，你是萬有，」我願常受此教。 
  五、可憐的己，願其消沉，惟你作我目標， 
    使我逐日藉着你恩，更配與你相交。 


